
Mein Berufsleben gestalte ich! 
Selbstwirksamkeit und Selbstmarketing für Frauen im bibliothekarischen Umfeld 

 
Termin:          08.  September 2023 (Anreise)  
                      09. September (09:00 – 17:30 Uhr) u. 10. September 2023 (09:00 – 17:00 Uhr) 
  
Ort                 Bildungshaus St. Martin Bernried, Klosterhof 8, 82347 Bernried am Starnberger See 
                       
Veranstalter :Initiative Fortbildung für wissenschaftliche Spezialbibliotheken und verwandte 
                      Einrichtungen e.V. 
  
In der Bibliothekswelt ist die Position von Frauen oft eine weitaus bessere als sonst in Unternehmen: ihre 
sehr gute Arbeit ist bekannt und wird von vielen Nutzer*innen auch bewusst wahrgenommen und 
geschätzt. 

Aber auch in Bibliotheken ist es für Frauen im internen Gefüge weiterhin unerlässlich, sich aktiv mit ihrer 
Rolle, ihrer Power, ihren Fähigkeiten auseinanderzusetzen, damit sie ihre Leistung souverän zur  Gel- 
tung bringen und ihre Ziele erreichen können - insbesondere in einer Führungsposition oder auf dem Weg 
dorthin. 

Als hinderlich erweisen sich für Frauen hier nicht nur manche äußeren Rahmenbedingungen, sondern 
auch ein überkritisches Selbstbild oder ein unconscious bias, wenn es beispielsweise um die Frage geht, 
ob eine Führungsrolle überhaupt attraktiv ist für mich als Frau. 

Hilfreich sind dagegen zweifellos ein gesunder Optimismus, gute kommunikative Fähigkeiten, strate-
gisches Denken, ein tragfähiges Netzwerk und Mut zur Sichtbarkeit. 

In diesem Seminar fragen wir u.a.:  
• Wie kommunizieren wir unseren Beitrag zum Ganzen, ohne uns zu "verkaufen" oder uns nur 

Erwartungen von außen anzupassen? 
• Was können wir aktiv dazu beitragen, um auf wichtigen „Bühnen“ ein selbstbewusstes „Stan-“ 

ding“ und die entsprechende Sichtbarkeit zu entwickeln?  
• Wie können wir die Power von Netzwerken aktiv und strategisch nutzen? 

Ziele 
• Sie haben Klarheit über Ihr Profil und können es wirkungsvoll kommunizieren.  
• Sie wissen, wie Sie in männlich geprägten Organisationen schneller zum Zug kommen und Ihre 

Ziele leichter erreichen.  
• Sie entwickeln praxisnah Ihre persönliche Strategie für ein wirkungsvolles, selbstbewusstes und 

authentisches Auftreten.  

Zielgruppe:  
Eingeladen sind alle Mitarbeiter*innen aus Bibliotheken, Archiven und Museen; explizit auch männliche 
Kollegen/Führungskräfte, die sich mit dem Thema näher befassen wollen. 

Themen u.a. 
• Die eigene Power (wieder) entdecken 
• Visibility aktiv gestalten 
• Genderstereotype und ihr Einfluss auf die Karrieren von Frauen 
• Macht und Machtspiele:„micro politics“ 
• Umgang mit Glass-Ceiling und Cliff-Phänomenen 
• Netzwerke aufbauen und pflegen 
• Klare Ziele und erste Umsetzungsschritte 

Methoden:  Inputs, Austausch, praktische Übungen 

Referentin: Elisabeth Kräuter, Training und Coaching, München 

Elisabeth Kräuter ist selbständige Trainerin, Prozessbegleiterin und Coach seit 1994; sie hat langjährige 
Erfahrung in der Industrie, in öffentlichen und Non-Profit-Organisationen sowie im Bereich wissenschaft-
licher und öffentlicher Bibliotheken und Verbände in der DACH-Region.  
Schwerpunktthemen: Agil arbeiten und agil führen, Führungskräfteentwicklung, Selbstmarketing und 
souveränes Auftreten 



Kostenbeitrag:    EURO 190,--  
 
Unterkunft:          Bildungshaus St. Martin Bernried (Vollpension/Unterkunft wie gewohnt) zu  
                         EURO 98,--  pro Nacht/Person 
 
Teilnehmerzahl:  begrenzt auf 18 Personen 
 
Anmeldung:        mit Angabe der Rechnungsadresse frühestens ab 17. April d.J. bei  
                        Evelin Morgenstern – Initiative Fortbildung … e.V. – 
                             morgenstern@initiativefortbildung.de  
 
Anmelde-          1. September d.J. – es gibt noch einige, wenige Plätze (Stand: Mitte Juni 2023)          
schluss:                                               
                       Wir erstellen eine Liste der Teilnehmenden. Wer dort nicht erscheinen 
                       möchte, müsste uns das bitte zeitgleich mit der Anmeldung wissen lassen.  
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